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Fratele. John Martin Sahajananda

fiintele umane si Intreaga creatie ntr-o miscare care rea-
duce totul la Dumnezeu. Nu picatul di ritmul, ci suflul
lui Dumnezeu. Fiinta umand nu este limitatd la conditia
sa pacitoasd, ci este invitatd si triiasca pe mésura iden-
titatii sale eterne, care ii confera o marefie si 0 demnitate
inalienabile. Nu este Miserere, ci Gloria, exultatia de a fi,
gloria de a trai.

Postirile au generat citeva milioane de vizualizari.
Facebook afiseazi cifra la sfarsitul fiecarei postari (peste
2000 pentru unele dintre ele), iar Quora il anuntd pe au-
tor cand se atinge pragul de 1 milion de vizualizéri (am
reusit!). Cartea de fata este o sarbatorire a acestei ctape,
un mulfumesc adresat tuturor cititorilor $i va marca cea
de-a 70-a aniversare a Fratelui John Martin.

Ideeca titlului mi-a fost sugeratd de Amrita Bindu
Upanishad: o picaturd de nemurire. Acest nectar, concen-
trat de energie, este distilat pentru a-ti permite sa-{i des-
coperi identitatea eternd.

F3-1 mierea ta!

Claude
Septembrie 2024

Gloria de a trai

{n noiembrie 2018, am participat la un seminar in
Franta pe tema ,,Gloria de a trdi“. Din punct de vedere
crestin, am mentionat urmétoarele puncte ca expresie a
gloriei de a trii. -

Cand s-a nascut Hristos, au aparut ingerii si au cantat
»Slava lui Dumnezeu in ceruri si pace pe piméant oame-
nilor in bunivoire®. Nasterea lui Hristos este nasterea
eternitdtti in timp. Este nasterea constientei universale
care sparge toate barierele si inaugureazd un singur
Dumnezeu, o singuri creatie si o singurd umanitate. Este
nagsterea unititii care da slavi lui Dumnezeu si aduce pacea
in lume. Este, de asemenea, nasterea eliberirii oamenilor
de toate structurile opresive care sunt produsul timpului.
Este instaurarea dreptatii, a egalititii, a unitatii si a pacii
in lume. Fecioara Maria a cintat: ,,Sufletul meu il slaveste
pe Domnul.“ Pentru crestini, in special pentru catolici, ea
este modelul gloriei de a trai.

1. Gloria vietii este atunci cind fiecare moment al
vietil noastre este Craciunul, nasterea lui Dumne-

Zeu, nasterea eternitatii.
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Fratele John Martin Sahajananda

Gloria“vietii-este atunci cand depasim identitatile
noastre care apartin timpului si spatiului si desco-
perim identitatea noastrd care apartine eternitétii.
Gloria vietii este atunci cdnd realizim ca nu suntem
stipanii creatiei, ci o parte a creatiel, g1 ¢a reprezen-
tim creatia inaintea lui Dumnezeu.
Gloria vietii este atunci cand descoperim ¢a surntem
manifestiri unice ale lui Dumnezeu si i respectam
si pe ceilalti ca manifestéri unice ale lui Dumnezeu.
Gloria vietii este atunci cénd 1i alegem pe ceilalti
pentru Dumnezeu, nu pentru a ne satisface ambitiile
si obiectivele.

. Gloria vietii este atunci cdnd transformim viata

noastrd obisnuitd intr-una extraordinard. Este trans-
formarea vietii profane Intr-una sacra.

Gloria vietii este atunci cind dorintcle noastre sunt
iniltate la dorintele Jui Dumnezeu si cind actiunile
noastre sunt transformate in actiuni ale lui Dumnezeu.

. Gloria vietii este atunci cind triim fiecare moment

al vietii noastre pentru binele intregii creatii.

. Gloria vietii este atunci cand relatiile noastre devin

celebriri euharistice, impartasind viata divind cu
fiecare.

Gloria vietii este atunci cand viata noastrd este o
viata de fecunditate si de inmultire, manifestand
atributele divine ale iubirii si compasiunii in relatiile
noastre, in functie de nevoile celorlalti.

Gloria vietii este atunci cnd il intilnim pe Dumne-
zeu in ceilalti, in special In cei nevoiasi si margi-
nalizati.

Gloria vietii este atunci ciAnd lucrdm pentru a-i eli-
bera pe oameni de toate structurile opresive: reli-
gioase, politice, sociale, ecologice si eCconoImice.

Slava lui Dumnezeu
sl pace pe pamant

oF

Cand s-a nascut Iisus Hristos, au aparut ingerii si au
cantat: ,,Slavd lui Dumnezeu in ceruri si pace pe pimant
oamenilor in bundvoire®. Aici gisim doud mesaje impor-
tante: slavi lui Dumnezeu si pace pe pimant. Aceste doua
mesaje sunt legate Intre ele. Nu-1 putem avea pe unul firi
celdlalt. Nasterea Fiului lui Dumnezeu aduce slavi lui
Dumnezeu si pace pe pamint. :

Scopul existentel noastre umane este si-I aducem
slavi lui Dumnezeu. In rugiciunea pe care lisus le-a pre-
dat-o ucenicilor S&i, prima declaratie este ,, Tatd, fie sfintit
numele Tau. Tata, fie glorificat numele Tau“. Aceasta T1J1-
seamna: ,,0, Dumnezeule, fi ca oamenii si Te vadi in
viata mea gi sa Te slaveascd.” Cine poate sa-T aduci slava
lui Dumnezeu? Numai Fiul lui Dumnezeu sau Fiica lui
Dumnezeu poate sd-I aducid slavd lui Dumnezeu. Cine
poate aduce pacea pe pimant? Numai Fiul lui Dumnezeu
sau Fiica lui Dumnezeu poate aduce pacea pe pimant, in
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Fratele John Martin Sahajananda

tume. Fiul Wi Dumnezeu sau Fiica lui Dumnezeu nu este
atat un gen, cit o Constientd Universald care este unita cu
Dumnezeu, cu intreaga creatie si cu intreaga umanitate
si isi triieste viata pentru binele intregii creatil. Este ca o
frunza care si realizeaza unitatea cu Intregul copac si Isi
triieste viata pentru binele intregului copac. lisus Hristos
era Fiul lui Dumnezeu. Viata Sa a adus slavd lui Dum-
nezen, iar viziunea Sa a vAzut unitatea §i pacea care ur-
mau si fie descoperite.

Sfantul Pavel a spus foarte frumos c& Iisus Hristos a
venit in lume pentru a proclama pacea. De fapt, El insusi
era pacea. Cum a ficut asta? Dardmand zidul despértirii
si crednd o singurd omenire in locul a doui (judei si alte
neamuri la acea vreme) si astfel a adus pacea in lume.
Unitatea aduce pacea. lisus Hristos a ddrdmat zidurile
de despértire §i a creat un singur Dumnezeu, 0 singurd
creatie si o singurd omenire. El era unitatea si pacea. Fiul
lui Dumnezeu sau Fiica lui Dumnezeu este Unitatea, iar
unitatea aduce pacea. Fiecare fiintd umand are posibi-
litatea de a deveni Fiul lui Dumnezeu sau Fiica lui Dum-
nezeu. lisus Hristos a fost primul rod al realizarii acestei
posibilitdti in traditia biblica.

Sfantul Pavel a spus, de asemenea, ¢4 intreaga creatie
geme cu nerdbdare pentru a-1 naste pe fiti si fiicele lui
Dumnezeu. In acest sens, scopul intregului proces evolutiv
al creatiei este de a da nastere fiilor 1 fiicelor lui Dumne-
zeu. Fiii si fiicele lui Dumnezeu fi aduc slava lui Dumne-
zeu si aduc pace pe padméant. Aceastd nasterc a fost posibild
datoriti unei fecioare (spirituale). Numai o fecioard spiri-
tuald da nastere fiilor si fiicelor lui Dumnezeu. Acesta este
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mesajul central al Craciunului, dar el are multe alte mesaje
profunde de transmis.

1. Craciunul, nasterea lui Hristos, ne di speranta.
Craciunul a venit in cele mai dificile situatii ale vietii. Pe
vremea lui Hristos, Palestina se afla sub numeroaseﬁopre-
siuni, era sub ocupatie romani. Qamenii nu aveau nicio
libertate politica. Ei aspirau la libertate. Exista opresiune
economici, diviziunea dintre bogati si saraci. Exista opre-
siune religioasd. Liderii religiosi fi oprimau pe oameni in
numele lui Dumnezeu si al religiei. Exista o opresiune
mgralé Oamenii erau impartiti in cei drepti si cei nedrepti;
cei care respectau Legea si cei care nu o respectau. in
aceast situatie turbulenta a venit Dumnezeu in lume.

Chemarea a venit citre o fatd nevinovata si nelnsem-
natd pentru a fi un instrument al nasterii lui Dumnezeu,
un instrument al intrupdrii. Acest lucru arati jubirea ne-
conditionatd a lui Dumnezeu pentru creatia Sa. Dumne-
zeu face intotdeauna primul pas.

Astazi, trdiim de asemenea o perioadd agitati. Pan-
demia d? coronavirus a dat peste cap toate institutiile
noastre. In multe téri, oamenii au ajuns siraci, fira lo-
curi de munca si fara venituri adecvate, depinzind de
contributiile generoase ale altora. Multi oameni cad in
depresie, isi pierd speranta si scopul in viatd. Oamenii
sunt izolafi in casele lor, fara nicio interactiune sociali.

Existd, de asemenea, conflicte politice si religioase. Am
Végut cum un mic incident legat de proiectia unui desen
animat In Franta a provocat o crizd majora.

Vestea bund este cd Durmnezeu poate intra in fume in
situatii turbulente, globale sau individuale, in viata noastrd
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Fratele John Martin Sahajananda

nesemnificativi. Dumnezeu s€ poatenaste innoi dacine des-
chidem inima in izolarea si insignifianta noastrd. Dumnezeu
bate la usile noastre. Trebuie doar si le deschidem.

2. Criciunul ne reveleazd numeroase adevaruri eter-
ne. Criciunul reveleazi ci scopul ultim al creatici este de a
da nastere fiilor si fiicelor lui Dumnezeu, in cele din urma
unitatea cu Dumnezeu. Fii si fiicele lui Dumnezeu i aduc
slava lui Dumnezeu si aduc unitate $i pace in lume. Fiil
si fiicele lui Dumnezeu sunt cei care traiesc in constienta
ilniversalé, care trdiesc pentru binele intregii creatii. Calita-
tea sau arhetipul virginitatii joaci un rel important in ace§t
proces de nastere a fiilor si fiicelor ui Dumnezeu. V.irgl—
nitatea nu se limiteazd la virginitatea fizic, ci se extinde
si la virginitatea psihica si spirituald. Virginitatea nu cau_tﬁ
continuarea sa. Ea se deschide mereu dincolo de ea insésl.

3. Chemarea care a venit citre Fecioara Maria este
o chemare care se adreseazi intregii creatii. Aceasti che-
mare nu a inceput cu Maria $i nu se terminé cu Maria. Ea
a inceput cu Big Bang-ul, cu materia. Fecioria este cea
care impinge creatia si-si atingd destinul final, de la Big
Bang la intrupare, la nasterea fiilor si fiicelor lui Dumnf':-
zeu si, in cele din urmi, la unirea cu Dumnezeu. Energia
primari a Big Bang-ului trebuie sa devind virginﬁ. pen-
tru a produce materie. Materia trebuie sd devina v1rg%nz”1
pentru a da nastere vegetatiei. Vegetatia trebuie sa dgvmé
virgind pentru a da nastere lumii animale. Lumea amma]é
trebuie si devini virgina pentru a da nastere unor fiinte
umane constiente de sine. Fiintele umane constiente de
sine trebuie si devind virgine pentru a da nagtere unor
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fiinte umane filosofice si religioase. Fiintele umane reli-
gioase trebuie sd devina virgine pentru a da nastere fiilor si
hicelor lui Dumnezeu. Fiii si fiicele lui Dumnezeu trebuie
sd devind virgini pentru a se uni cu Dumnezeu, pentru a
spune ,,Eu si Dumnezeu suntem una sau numai Dumne-
zeu este”. Fard virginitate, evolutia nu poate progresa.
Contrarul unei fecioare este regele Irod. El 1si cau-
la propria continuitate. El opreste cresterea sau procesul
evolutiv. El este numit ,,ucigasul vietii“, al copiilor nevi-
novati. Dacd materia nu cauti decét propria sa continui-
tate, atunci este ca Irod, nicio vegetatic nu este posibila.
Daca vegetatia nu cautd decit propria sa continuitate, este
ca Irod. Niciun univers animal nu este posibil. Daci uni-
versul animal nu cautd decat propria sa continuitate, este
ca Irod. Nicio fiintd constienta de sine nu este posibili.
Daci fiintele umane constiente de sine nu cauti decat pro-
pria lor continuitate, ele sunt ca Irod. Niciun om filosofic
si religios nu este posibil. Daca camenii filosofici si reli-
glosi nu cautd decit continuarea lor, atunci sunt ca Irod.
Niciun fiu, nicio fiicd a lui Dumnezeu nu este posibili.
Dacé fiii si fiicele Iui Dumnezeu nu cauti decat conti-
nuarea lor, devin ca Irod. Unitatea cu Dumnezeu nu este
posibild. Evolutia creatiei trebuie si continue pani cind o
persoand va spune: ,,Tatdl (Dumnezeu) si cu mine suntem
una.“ Acesta este scopul final. Acest lucru s-a intimplat
in Tisus Hristos in traditia biblica. Irod opreste cresterea,
iar o fecioara favorizeazi cresterea. La toate nivelurile,
putem alege sa fim Irod sau Fecioara Maria, si ucidem
viata sau si dam viata.

4. Timpul este chemat s devind fecioari pentru a
naste eternitatea. Procesul de evolutie apartine Timpului.
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Timpul trebuie sd evolueze si, In'cele din urma, s§ devina
vehiculul eternititii. Daca timpul is1 cautd continuarea,
atunci Timpul devine Irod. Dacd timpul, ca trecut, isi
cauti continuarea, ucide prezentul nevinovat. Prezentul
nu are viatd proprie, ci este doar un vehicul care permite
trecutului sa meargd spre viitor. Irod este numit ucigas
al copiilor nevinovati, al prezentului nevinovat, pentru
ci 1-a ales pentru continuarea sa. O fecioard, ca trecut,
alege prezentul pentru eternitate, pentru Dumnezeu. Ea
faciliteaza cresterea. Fa este dititoare de viatd. Ea da
viata prezentului.

Cand Hristos si-a inceput slujirea, prima declaratie
pe care a facut-o a fost, in Evanghelia dupd Marcu. ,,Tim;
pul s-a implinit, Impdratia lui Dumnezeu este aproape.
Timpul a devenit fecioard $1 deschis cétre eternitate. Tim-
pul a dat nastere eternitafii. Impérafia lui Dumnezeu, eter-
nitatea, este aici si acum. Vocatia Timpului este de a se
transforma intr-un vehicul al eternitatii. Céci acest Timp
trebuie sa devini o fecioard spirituald. Cand Timpul da
nagtere eternitétii, Ingerii apar si cantd ,,Slava Jui Dumne-
zeu in inaltul cerurilor si pace pe pimant oamenilor®.

5. Toti parintii fizici sunt chemati s& devind fecioar‘e
spirituale. Asa cum am spus mai sus, fecioria nu se limi-
teaza la fecioria fizica, ci se extinde la nivelurile psiholo-
gic si spiritual. Chemarea care a venit catre Maria (silosif),
de a fi parinti-fecioare, vine catre toti parinfii fizici. Pﬁ'r'l?i in
vremea Mariei si a lui Tosif, parintii isi insugeau copi ca
fiind ai lor. Dar Maria si losif au spus: ,,Acest copil nu este
copilul nostry, ci copilul lui Dumnezeu. Noi suntem doar
pirinti ingrijitori sau dadace pentru copilul lni Dumnezeu.*
In acel moment, ei au devenit parinti virgini.
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De fapt, toti copiii i apartin lui Dumnezeu. Parintii
umani nu sunt decdt dadace sau parinti adoptivi pentru
copiit lui Dumnezeu. Parintii biologici ar trebui si-si aleagi
copiil pentru Dumnezeu. Ei nu ar trebui si-i foloseasci
pentru a-si realiza ambititle. Daca périntii biologici isi im-
pun ambitiile §i obiectivele asupra copiilor lor, ei devin ca
Irod, ucigasi de copii nevinovati. Avraam a Incercat si faci
acest lucru. El a incercat si-1 foloseasci pe Isaac pentru a
[i continuarea sa. Dorinta lui de perpetuare l-ar fi ucis pe
Isaac. Avraam era ca Irod. Dumnezeu i-a spus si renunte
la dorinta sa de continuitate si si-1 aleagd pe Isaac pentru
eternitate. Dumnezeu voia ca Avraam si fie o fecioard
spirituald. Acceptand si moara fara viitor si alegindu-1 pe
Isaac pentru eternitate, Avraam a trait si el pentru eternitate.
A devenit o fecioara spirituald. Prin urmare, chemarea care
a venit la Maria si losif vine la toti parintii fizici. In acest
fel, toti périntii fizici devin parinti-fecioare.

Fiecare nastere trebuie sirbatoritd precum Criciu-
nul. Craciunul nu este un eveniment trecut care a avut
loc acum doua milenii, ci se produce la fiecare nastere
dacd parintii devin fecioare spirituale. Cand parintii fi-
zici devin parinti-fecioare, ingerii apar si ¢inti: ,,Slava lui
Dumnezeu in ceruri $i pace pe pdmant oamenilor.*

6. Toate religiile sunt chemate sd devini fecioare
spirituale. Fecioria nu se limiteaza la indivizi, ci se extin-
de si la toate institutiile politice sau religioase. Religiile
ar trebui si fie ca niste doici sau parinti adoptivi pen-
tru copiii lui Dumnezeu. Toti adeptii religiosi apartin lui
Dumnezeu. Religiile, in calitate de périnti adoptivi, ar tre-
bui sd-si hrineasci discipolii pentru Dumnezeu. Aceasta

15



